Skilanglauf in Norwegen 2011

Ort: Dieses Mal geht die Skireise des schwullesbischen Sportvereins "Start-
schuss" in eine sehr schéne und einsame Gegend auf dem Hemsedalf jell, 15 km
vom Skiort Hemsedal entfernt. Der ndchste grofere Ort in etwa 35 km heit
Gol, Oslo ist gut 200 km entfernt. Unsere Hiitte liegt in etwa 850 m Héhe und
gilt damit als schneesicher. Wir haben einen Panoramablick auf den See
Storevatn, hinter uns liegt das liber 1700 m hohe imposante Skogshorn. Im
Schutz dieses Berges kénnen wir auf viel Sonne hoffen und die Tage sind genau-
so lang wie bei uns, in der letzten Woche sogar ldnger.

vor dem Skogshorn
Termin: 2011 gibt eine groBe Auswahl an Mitfahrmaglichkeiten:

Zwei Wochen (12 volle Skitage): Sonntag, 13. Mdrz bis Sonnabend, 26. Mdrz oder
Sonntag, 20. Mdrz bis Sonnabend, 2. April

Eine Woche (6 volle Skitage): Sonntag, 13. Mdrz bis Sonntag, 20. Mdrz oder
Sonnabend, 26. Mdrz bis Sonnabend, 2. April

10 Tage (9 volle Skitage): Sonntag, 13. Mdrz bis Mittwoch, 23. Mdrz oder
Mittwoch, 23. Mdrz bis Sonnabend, 2. April

Ankunft an der Hiitte am Sonntag, den 13. Madrz ist friihestens ab 15 Uhr. Die
10-Tage-Variante ist nur méglich, wenn jemand anderes fiir den zweiten Zeit-
raum gefunden wird - Manno kiimmert sich um die Koordination.



" die Hitte

Unterkunft: Die groBe, gerdumige Hiitte hat Platz fiir etwa 26 Personen. Uber
2 Etagen und auf 260 m? bietet sie einigen Komfort (u.a. Sauna, Massagebad
drauBen, Kamin, FuBbodenheizung, moderne Kiiche mit Spiilmaschine, 80 m?
groBer Aufenthaltsraum, 9 Schlafzimmer mit je 2 bis 4 Betten, 2 Badezimmer).
Wir waren 2006 schon mal in dieser Hitte und haben vor allem die grofe und
sonnige Terrasse mit Blick auf den See genossen. Weitere Details zur Hiitte
findest du unter www.hallingbooking.no, Haus Skogshornstua.
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Essraum einer der beiden Wohnrdume

Skifahren: Tagsiiber machen wir selbst organisierte kleine und groBere Touren
in Gruppen. Die "alten Hasen" konnen den Neulingen die Langlauftechnik bei-
bringen. Als AnfdngerIn macht man aber recht schnell Fortschritte, so dass die
Teilnahme an kleineren Touren bald méglich wird. Direkt ab der Hiitte gibt es ein
ausgedehntes Loipennetz. Man kann einfache Touren um oder iiber den See
machen oder das leicht hiigelige Gebiet dahinter erkunden. In der anderen Rich-
tung ist es gebirgiger, wo wir auch querfeldein laufen und sogar den einen oder
anderen Berg wie das Skogshorn ersteigen konnen. Beim Ort Hemsedal gibt es
eins der grofiten norwegischen Alpin-Skigebiete. Dort konnen iibrigens Langlauf-
und Alpinski ausgeliehen werden.



Skitour oberhalb des Storevatn... ...und rein ins Gebirge

Sonstiges: Wer pausieren méchte, kann natiirlich auch Hiittentage einlegen. Die
langen Abende bieten geniigend Zeit zum Lesen, Klonen, Tanzen und Spielen.
Friihstiick und Abendessen nehmen wir gemeinsam ein, fiir die Touren unterwegs
kann man sich Brote, Obst usw. mithehmen. Fiir den Kuchen nachmittags und das
Essen abends werden vorab BdckerInnen und KochInnen gesucht, so dass wir
schon mal planen und das meiste auch in Hamburg einkaufen kénnen, denn Nor-
wegen ist teuer und die Hiitte liegt sehr abgelegen. Mit einem angemieteten
Transporter nehmen wir die Lebensmittel und einen Teil der Skier mit. In tdaglich
wechselnden Kleingruppen machen wir die Essensvorbereitung und restlichen
Arbeiten im Haus.

Terrasse vor dem Haus

Anreise: Darum muss sich im Prinzip jede und jeder selbst kiimmern. Es wird
aber sicherlich einige PKWs geben, so dass sich Fahrgemeinschaften bilden
konnen. Mit der Fdhre von Kiel nach Oslo (www.colorline.de) kann man die Auto-
fahrtstrecke erheblich verkiirzen (Fahren sind jetzt schon buchbar). Die Koor-
dination tibernimmt Manno.




Wer das Flugzeug nehmen will, kann bis Oslo fliegen und dann mit dem Zug (bis
Gol) und Bus nach Hemsedal fahren (Fahrpldne unter www.nsb.no und www.nor-
way.no). Oder es geht mit dem Hemsedal Skibus sonntags direkt von Oslo Luft-
havn bis Hemsedal (www.f jordl.no). Die letzte Strecke zur Hiitte muss dann mit

dem Sammeltaxi zuriick gelegt werden. Die Koordination der Anreise der Flieger
ibernimmt Michael (ms@stahmann.eu).

. S

Kosten: Fiir die Hiittenmiete, Lebensmittel und Transportermiete miissen wir
etwa mit 200 Euro pro Person und Woche rechnen. Fiir 10 Tage kostet es 300
Euro. Zusdtzlich entstehen natiirlich noch Kosten fiir die Anreise, die sehr
unterschiedlich sein konnen.

Kinoabend

Anmeldung: Ab sofort per Mail bei Manno, manno.peters@gmx.de. Nach einer
Bestdtigung kommt auf die verbindliche Anmeldeliste, wer als Anzahlung 100
EUR auf das Konto von Manno Peters iiberweist. Weitere Infos auch unter Tel.
040-8508344.




